
Prosjekt Lille Løren Park 
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INFORMASJON OM DISPENSASJON FOR BYGGE- OG ANLEGGSSTØY  
GNR/BNR: 83/15 SINSENVEIEN 45  
Lille Løren Park. Boligprosjekt, 348 leiligheter og barnehage over tre byggetrinn  

Antatt ferdigstillelsesdato 01.11.2025  

 

 
Oversiktsbilde av byggeplassen, datert 15.05.23, med markert soneinndeling av pågående arbeider 

 
Nytt vedtak om dispensasjon for bygge- og anleggsstøy  
Det er gitt nytt vedtak om dispensasjon for bygge- og anleggsstøy som er gjeldende i perioden fra 22.05.23 
til 04.08.23.  
 
Kort informasjon fra dispensasjonen: 

• Støyende arbeider kl 07:00– 21:00. 

• Sterkt støyende arbeider kl 08:00– 19:00. 
o Ved kontinuerlige sterkt støyende arbeider kl. 08:00-17:00 vil det være én 

sammenhengende pause kl 11:00 – 12:00. 
o Ved kontinuerlige sterkt støyende arbeider utover kl 17:00 vil det være én ytterligere 

pause i løpet av arbeidsdagen. 

• Dersom det skulle være behov for arbeider utover oppgitt tidsrom i søknad legges det inn pause 
klokken 16:00 – 17:00. 

• Du kan kontakte Bydel Grünerløkka på tlf. 2180 2180 om du har spørsmål til regelverket eller 
dispensasjonen som er gitt. Dispensasjonsvedtaket og dokumenter knyttet til søknaden kan hentes 
fra kommunens e-Innsyn. 
 
 

Planlagt tidsrom for arbeider  
Mannskap på grunn jobber i all hovedsak mandag til torsdag fra kl 07:00 – 19:00, og andre fagområder 
jobber hovedsakelig mandag til torsdag kl 07:00 – 15:30 og fredag kl 07:00– 13:30. 
 
Vi vil fortrinnsvis planlegge sterkt støyende arbeider til hverdager i tidsrommet mellom 08:00-17:00. Det vil 
unntaksvis kunne oppstå situasjoner hvor det vil være behov for å gå utover disse tidsrom, og i slike tilfeller 
sendes det ut eget varsel vedrørende arbeidene. 
 
 
 

https://einnsyn.no/
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Tiltak for å redusere ulemper 

• Vi vil ha dialog med virksomheter som blir berørt. 

• Vi vil planlegge arbeidene slik at de mest støyende arbeidene blir utført i perioder på døgnet som er 
minst sårbar for de som blir berørt.  

• Vi vil etablere faste pauser fra sterkt støyende arbeider.  

• Andre forebyggende tiltak.  
 
 
Vi vil holde deg oppdatert om byggeprosjektet ved: 

• E-post, brev/personlig informasjon til mest berørte naboer. 

• Oppslag ved byggeplassen. 
 
 
 
Kontaktinformasjon 

lilllelorenpark@veidekke.no 
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